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Sustainable Development Goals  
Was die Ziele für nachhaltige 

Entwicklung für Menschen mit 

Behinderungen weltweit bedeuten 
 

Das Motto der 17 Sustainable Development Goals (SDGs) lautet „leave no one behind – lasse 

niemanden zurück“. Die Ziele für nachhaltige Entwicklung der Vereinten Nationen sind 

inklusiv. Das bedeutet, dass die SDGs für alle Menschen auf dieser Welt Gültigkeit besitzen. 

Rund 80 Prozent aller Menschen mit Behinderungen leben in sogenannten 

Entwicklungsländern. Menschen mit Behinderungen werden in acht der 17 Ziele als 

„Menschen mit Behinderung“, „besonders verletzliche Personengruppen“ und „verletzliche 

Minderheiten“ ausdrücklich angesprochen. 

Das Gesamtdokument aller acht SDGs finden sie – zusammengestellt durch das Institut für 

Umwelt, Friede und Entwicklung (IUFE): „Sustainable Development Goals – Was die Ziele für 

nachhaltige Entwicklung für Menschen mit Behinderungen weltweit bedeuten“ 

 

SDG 2: Den Hunger beenden, Ernährungssicherheit und eine bessere Ernährung 

erreichen und eine nachhaltige Landwirtschaft fördern 

Das Nachhaltigkeitsziel 2 umfasst die Beendigung von Hunger in der 

Welt bis zum Jahr 2030. Damit verbunden sollen 

Ernährungssicherheit, eine höhere Qualität in der Ernährung und 

nachhaltige Landwirtschaft sichergestellt werden.  

Laut den Vereinten Nationen leidet rund ein Neuntel der 

Weltbevölkerung an Hunger. Der überwiegende Teil lebt in den 

sogenannten Entwicklungsländern. Dort sind rund 13 Prozent der Bevölkerung unterernährt. 

Die Effekte von Hunger und Mangelernährung sind folgenschwer. Laut 

Weltgesundheitsorganisation (WHO) lassen sich 45 Prozent der Kindersterblichkeit bei 

Kindern unter fünf Jahren auf schlechte Ernährung zurückführen.  

Menschen mit Behinderungen erhalten im SDG 2 als Personen in verletzlichen Situationen 

(„people in vulnerable situations“) spezielle Aufmerksamkeit.  
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Für betroffene Personen soll der Zugang zu gesundheitlich bedenkenlosen, nährstoffreichen 

bzw. gehaltvollen Lebensmitteln in ausreichender Menge das ganze Jahr über sichergestellt 

werden. Denn einerseits stellt vielerorts der physische Zugang zu Nahrung für Menschen mit 

Behinderungen eine schier unüberwindbare Hürde dar. Fehlender bzw. eingeschränkter 

Zugang zu qualitativ guter und ausreichender Ernährung verschlechtert andererseits den 

Gesundheitszustand und kann insbesondere im frühkindlichen Alter zu Behinderungen 

führen. Details zu den Unterzielen: www.sdg.gv.at  
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Weiterführende Informationen (Auswahl):  

• E+Z Entwicklung und Zusammenarbeit – entwicklungspolitische Zeitschrift 

• High Level Political Forum on Sustainable Development – Wissensplattform zu den SDGs  

• Institut für Umwelt, Friede und Entwicklung – Projekte, Veranstaltungen, Publikationen zu den SDGs 

• LICHT FÜR DIE WELT – Nichtregierungsorganisation für Menschen mit Behinderungen weltweit 

• Vereinte Nationen (UN) zu den SDGs 

• Wheelday. Entwicklung bewegt! – ein Projekt des IUFE zu Themen rund um Menschen mit 

Behinderungen in Österreich und Entwicklungsländern (inkl. SDGs) 
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